Modlitba, uzdraveni a obnova Tyden od 14. do 20. prosince

Modlitba, uzdraveni a obnova

Texty na tento tyden
Jk5,13-20

Zdkladni vers

»~Vyznavejte hiichy jeden druhému a modlete se jeden za druhého, abyste byli uzdraveni. Vel-
kou moc ma vrouci modlitba spravedlivého.” (Jk 5,16)

Lidi piitahuji zdzraky. Kdyz pozadali JeZiSe, aby ucinil na vefejnosti zdzrak pro obveseleni (L 23,8.9) nebo
jako dikaz svého mesiasstvi (Mt 12,38-41) ¢i dokonce kvilli uspokojeni vlastnich potteb (Mt 4,2-4), tak od-
mitl. Duch, jimz JeZi$ vzbuzoval autoritu, ucil a provadél uzdravuijici zazraky, neni moc pro vlastni uzivani.
K jejimu pouzivéni musime byt nastrojem v BoZich rukou. Blih je ochoten uzdravit nemocného, ale jde
mu 0 néco vic nez o pouhé uzdraveni.

V souvislosti s tim se v této lekci podivdme na nékteré zasadni otdzky: Jak mizeme chépat Jakubiv
text o uzdravovani nemocnych? Jaky existuje vztah mezi uzdravenim, odpusténim a modlitbou? Co to je
,vrouci modlitba spravedlivého? Jak vypada pravé uctivani Hospodina?
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Nedéle 14. prosince Modlitba, uzdraveni a obnova

Modlitba a zpév

| Md nékdo z vds trdpeni? At'se modli. Je nékdo stastny? At zpivd chvaly. (Jk 5,13; B21)

Osobni studium
Jaky zajimavy kontrast je obsazen v Jk 5,137 Jak je mozné tyto rady uplatriovat ve svém Zivoté?

V tomto versi Jakub spojuje trapeni a radost s modlitbou a chvalozpévem: modli se v utrpeni a zpivej,
kdyZ mas radost. Je tfeba pfipomenout, Ze mnoho biblickych Zalm( jsou zarover modlitby. Jakub navic
na zacatku listu nabada ctendre k tomu, aby ,méli radost, kdyz na né pfichazeji rozlicné zkousky", protoze
,0svéd¢i-li se v nich nase vira, povede to k vytrvalosti” (Jk 1,2.3). Cas pro modlitbu a chvalofeceni se ne-
musi prolinat tak, jak si obvykle myslime.

Slovo pro ,trépeni” (CSP uvédi variantu: Kdyz se nékomu vede zle...) v Jk 5,13 vychézi ze stejného
zékladu jako slovo, které Jakub poutZil dfive pro utrpeni prorokt (Jk 5,10). Odkazuje nejen na fyzické i du-
Sevni utrpeni, ale také na vycerpévajici praci a velké Usili. Najdeme ho také v 2Tm 2,9, kde popisuje ,tézkou
praci apostold, kterou nezastrasi Zadné tézkosti a utrpeni” (Lexicon of the New Testament 2/240). Kdyz
piijdou do naeho Zivota obtize, tak se jako kfestané automaticky obracime k Bohu. Modlitba je velmi
duleZita v okamziku, kdy stojime pifed tézkostmi, ale mize také pomoci zpév nebo hrani duchovni hudby
(coz vystihuje pouZité slovo psalld).

,Zpév je projevem ucty ke Spasiteli, stejné jako modlitba. Mnohé pisné jsou vlastné modlitbami.”
(ED 168; VYCH 100) Kdyz jsi byl skliceny a osamély, povzbudila té nékdy slova ¢i melodie pisné, kterd ti
vytanula na mysli? Mezi ndmi je spousta ztrapenych lidi, ktefi potfebuji povzbuzeni a Utéchu; mizeme
jim ji pinést napfiklad v podobé navstévy, jez bude vyplnéna modlitbami a pisnémi. Pavel pise: ,Radujte
se s radujicimi, placte s placicimi” (R 12,15).

Kniha Zalm(i je pokladnici modliteb a pisni, ze kterych miizeme Eerpat inspiraci, povzbuzeni a nasmé-
rovani, kdyZ nevime, kam se obratit o pomoc.

Aplikace

Vsichni vime, jak nds utrpeni miiZe vést bliz k Bohu a k modlitbé. Jaké duchovni nebezpeci prichdzi
v dobdch, kdy se ndm vsechno dafi? Proc je pravé v téchto chvilich modlitba tak duileZitd? Co ndm muze
pomoci, abychom na to nezapominali?
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Modlitba, uzdraveni a obnova Pondéli 15. prosince

Modlitba za nemocné

¥Je nékdo z vds nemocen? At zavold starsi cirkve, ti at se nad nim modli a potiraji ho olejem
ve jménu Pdné. “Modlitba vity zachrdni nemocného, Pdn jej pozdvihne, a dopustil-li se hfichi,
bude mu odpusténo. (Jk 5,14.15)

Osobni studium
Které nezbytné kroky uvadi Jakub pro pomazani nemocnych? Jaké hlavni duchovni principy obsahuje
textv Jk 5,14.15?

Tim, Ze nemocni ¢lenové Zadaji vedouci sboru, aby je pfisli pomazat ,olejem ve jménu Pané’, vyjadfuji
svoji duchovni touhu i piesvédceni spolecenstvi sboru, Ze k uzdraveni je nutny Bozi zasah (Mk 6,13). Zmin-
ka o odpustént hiichll poukazuje na to, Ze Blih nem(ize obnovit télesnou stranku ¢lovéka, pokud netouzi
také po duchovnim uzdraveni.

,Tém, kdo si piteji, abychom se modlili za navréceni zdravi, bychom méli vysvétlit, ze pfestoupeni Bo-
Ziho zakona, pfirodniho i duchovniho, je hfich a ze musi sv(j hfich vyznat a opustit, chtéji-li okusit Bozi
pozehnéni* (MH 228; ZNP 117)

Text v Jk 5,14.15 o zavolani starsich naznacuje, Ze nemoc uz pravdépodobné nemocnému nedo-
volovala Ucastnit se bézné bohosluzby, nebo byla situace velmi naléhava a potiebovala rychlé feseni.
Pro popis nemoci uziva fectina dvé rlizna slovesa. Prvni - asthened (Jk 5,14) - je také pouzito v pfipadé
Dorkas, kterd ,onemocnéla a zemrela” (Sk 9,37). Druhé - kamnd (Jk 5,15) - se véeobecné vztahuje nejen
na pacienty, ale také na umirajici. ,Modlitba viry” je Uzce spojena se shodou s Bozi vili (1J 5,14) - at uz
dojde, nebo nedojde k uzdraveni. Zachrana a pozvednuti nemocného (podobné jako ,odvraceni hfidnika
od smrti" v Jk 5,20) poukazuiji na vzkfiseni a jediné mozné celkové uzdraveni v dobé, kdy ,pomijitelné
oblece nepomijitelnost a smrtelné nesmrtelnost” (1K 15,54).

Aplikace
Mnoho lidivi o situaci, nebo byli dokonce ti¢astniky pomazani, kdy se nemocny neuzdravil nebo dokonce
zemiel, V cem jsou verse nadéje na vzkiiseni nasi jedinou zdrukou?
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Utery 16. prosince Modlitba, uzdraveni a obnova

Uzdraveni duse

Vyzndvejte hrichy jeden druhému a modlete se jeden za druhého, abyste byli uzdraveni. Velkou
moc md vrouci modlitba spravedlivého. (Jk 5,16)

Osobni studium

Mnohem duleZitéjsi nez uzdraveni téla je uzdraveni duse. Cilem koneckonctl neni délat z lidi zdravéjsi
hiiisniky, ale pfipravit je na vécny Zivot s Jezisem. Ver$ 16 rozsituje a dopliuje predchozi pasaz o modlitbé
za nemocné (Jk 5,14.15). Slovo ,uzdraveni” (iaomai) souvisi pfedevsim s uzdravenim duse (Mt 13,15). Jak
jiz bylo feceno, ve versi 15 se jedna o uzdraveni v SirSim slova smyslu (vzkfiseni). Jakub propojuje nemoc
s hfichem, ktery se ukazuje jako zéklad nasich problém( - nemoc a smrt jsou disledkem hfichu a tykaji
se celého padiého lidstva.

Jaky druh uzdraveni popisuji texty v Mk 2,1-12; Zd 12,1213 a 1Pt 2,24.25 a jaké jsou podminky pro
uzdraveni?

Vira v JeziSe piindsi uzdraveni od duchovni slabosti a hfichu. Smyslem kazdého Kristova uzdraveni
je zaméfeni pozornosti lidi k jejich hlubsi potiebé zachrany. V pfipadé ochrnutého ¢lovéka v Markové
evangeliu v 2. kapitole JeZi$ rozpoznal, ze prioritou je duchovni uzdraveni tohoto clovéka, proto jej také
okamZité ujistuje o odpusténi hfich(.

,Umirajici muz uz ani tak netouzil po télesném uzdraveni jako po osvobozeni od biemene hfichu.
Kdyby se mohl setkat s JeziSem a ziskat jistotu odpusténi a smifeni s nebem, byl by spokojeny, at uz by
mél z BozZi vlle Zit nebo zemfit." (DA 267; TV 167)

Je zcela v poradku, pokud se ti, které Blih povéfil péci o lidské zdravi, snazi vyuzit véechny dostupné
lécebné prostiedky k vyléceni nemoci. Zaroven by ale méli usilovat o uzdraveni celého clovéka, nejen
zhlediska tohoto Zivota, ale i z hlediska vé¢nosti. Pri IéCeni téla je potieba také uzdravovat vztahy. K tomu
nas vybizi také Jakub, kdyz pise: ,vyznavejte hiichy jeden druhému” (Jk 5,16), i tém, kterym jsme ubliZili
(Mt 18,15.21.22). Pokud jsi tedy nékomu ubliZil anebo jej urazil, vyznej mu to. Pii tomto vyznéni zemie$
sam sobé a Kristus t& bude moci formovat ke svému obrazu.

Aplikace

Premyslej o tom, zda jsi snad nékomu v posledni dobé neublizil. Jak si tuto situaci fesil? Pokud ses omlu-
vil a vyznal svou chybu, jaky vliv to na tebe mélo? A pokud ne, jaké to mélo dusledky? Jaké md v tomto
procesu misto modlitba?
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Modlitba, uzdraveni a obnova Stieda 17. prosince

Naléhava modlitba

VElids byl élovék jako my, a kdyz se naléhavé modlil, aby neprselo, nezaprselo v zemi po tfi roky
a Sest mésicti. °A opét se modlil, a nebe dalo dést a zemé pinesla irodu. (Jk 5,17.18)

Osobni studium
Jak je ElijaSova modlitba podle Jk 5,17.18 propojena s uzdravenim, odpusténim a obnovou?

Tyto verse potvrzuji ujisténi z Jk 5,16: ,Velkou moc ma vrouci modlitba spravedlivého.” Elijas byl ,spra-
vedlivy”, dokonce byl vzat do nebe, ale pifesto byl stéle clovékem. Mél stejné touhy a chyby, jako méme
my. Skutecnost, Ze Blh vyslyel jeho modlitby, nds mlize posilit v tom, Ze i nase modlitby budou vyslyse-
ny. Jakub pide, ze se Elijas ,naléhavé modlil’, aby nepréelo (o emz se Stary zakon nezmiriuje), a dovolaval
se pfitom zaslibeni, které je v zaznamenéno v 5. knize MojziSové (na coz narazi Jakub v 18. versi).

Podle smlouvy zaznamenané v 5. knize MojziSové nemohlo zlstat bez odezvy, kdyz Izraelci uctivali
Baala, boha hromu a blesku. I kdyZ nevime, jak dlouho se Elijas modlil predtim, nez jeho modlitby byly
vyslySeny, jeho prosby byly zaloZeny na peclivém studiu Boziho slova s aplikaci na aktuaini okolnosti.
Soucasti jeho modliteb mohla tedy byt citace z 5. knihy MojziSovy, podobné jako se Danielovy modlitby v
babylonském zajeti zakladaly na Jeremjasové proroctvi (Da 9,2.3).1 naSe modlitby by se mély opirat o Bozi
slovo a brét ohled na soucasné okolnosti.

Obdobi bez desti trvalo tfi a pul roku (coz zmifiuje také L 4,25). Stejné dlouhé obdobi je zminéno
v prorocké ,plltydenni” dobé tii a pllletého obdobi JeziSova plsobeni (Da 9,27) a ,tfi a pllleté obdobi”
krestanského odpadnuti v Da 7,25 a Zj 12,14. Na konci tohoto obdobi Blh pouZil Elijase k zahdjeni dila
oZiveni a reformace, jehoz vysledkem bylo probuzeni Izraele, kdy lidé poznali hloubku svého odpadnuti.
Stejné plsobil i Jan Krtitel, ktery v 1. stoleti pfipravoval cestu pro Kristliv prvni piichod, i dnesni cirkev
ostatku, kterou Blih povéfil pfipravou svéta na druhy pfichod (Mal 3,23.24 a Mt 11,13.14).

Aplikace

Jako cirkev cekdme na oZiveni a reformaci. To vsak musi zacit v nasich Zivotech, v nds samotnych. Jaky
je smér a cil tvého Zivota? Jaké zmény potrebujes ve svém zivoté uinit, abys mohl plné spolupracovat
s Bohem na dile zdchrany, k némuz té povoldva?
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Ctvrtek 18. prosince Modlitba, uzdraveni a obnova

Obnova a odpusténi

"Bratii moji, zbloudi-li kdo od pravdy a druhy ho privede nazpét, *°vézte, Ze ten, kdo odvrdti
h#isnika od bludné cesty, zachrdni jeho dusi od smrti a prikryje mnoZstvi h¥ichii. (Jk 5,19.20)

Osobni studium
Bozi Duch prostiednictvim ElijaSe obnovoval vztah Izraele s Bohem. Vétsina ElijaSovy Cinnosti se vsak
neodehravala na hore Karmel. To byl teprve zacatek!

Tato obnova pokracovala v malych vesnicich, v domech ¢i ve vychové budoucich duchovnich viidct
v prorockych Skoldch, ktefi méli pokracovat v tomto oZiveni.

Jak texty v Jk 5,19.20; L 1,16.17 a Sk 3,19 popisuiji ¢innost Elijase, Jana Ktitele a dalSich vidcu Izraele?

Vedle velkych Elijasovych ¢inli Casto neni vidét jeho kazdodenni laskava a trpéliva prace. Jan Kititel
také ved! lid zpatky k pravdé hlasanim pokani a kity. Jezis jeho praci popisuje podobnymi slovy: ved! lidi
od chyb k pravdé (Mk 1,4; Mt 11,7-15).

Text v Jk 5,19.20 je v fectiné vyjadfen podminovacim zptisobem. To naznacuje, Ze odpadnuti od viry
nemusi byt definitivné uzavfena kapitola. Odchod od pravdy znamena nejen odpadnuti od vérouky,
ale také od zivotniho stylu, protoze tyto dvé oblasti spolu uzce souviseji. Pochybnosti v otazkach viry
vedou k rozdvojenému chovani a nakonec az k celkovému odpadnuti. Pfivedenim clovéka zpét k viie
bude ,zachrdnéna jeho duse od smrti* (Jk 5,20). KdyZ to shrneme - Jakub apeluje na své spolubratry, aby
pokracovanim v ElijaSové dile pfivadéli lidi zpét k Bohu.

Toto dilo vyZaduje mnoho trpélivosti, empatie, citlivosti a pokory: ,Bratfi, upadne-li nékdo z vas do né-
jakého provinéni, vy, ktef jste vedeni Bozim Duchem, pfivadéjte ho na pravou cestu v duchu mirnosti
a kazdy si dej pozor sam na sebe, abys také nepodlehl pokuseni” (Ga 6,1). Princip této prace, kterou ndm
predstavil Elijés, spocivé v piivadént srdci lidi k Bohu a jeho lidu, ne odvadéni od néj. Clovék si je ¢asto
dobie védom svych hfichil a nepotfebuje na né poukazovat. O to vic potiebuje odpusténi, jaké ndm
predstavil JeZis a zajistil svoji smrti.

Aplikace

Vzpomeri sina nékoho, kdo udélal néco Spatného a uvédomuje sito. Co pro néj miiZes udélat nebo comu
miiZes fict, abys mu pomohl vrdtit se k Bohu?
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Modlitba, uzdraveni a obnova Patek 19. prosince

Podnéty k zamyslen

Kristus .... ns 7ada, abychom s nim v dile pro zéchranu svéta spolupracovali. Rika: ,Zadarmo jste dostal;
zadarmo dejte’ (Mt 10,8). Hfich je tim nejvétsim zlem a je na nés, abychom hiidniklim se soucitem poma-
hali. Mnoho lidi bloudi, uvédomuii si svoji posetilost a stydi se za ni. TouZi po slovu povzbuzeni. Premysleji
o svych chybdch a omylech, a to je dohéni na pokraj zoufalstvi. Nesmime k nim byt lhostejni. ... Slovem
viry a povzbuzeni utésujte ztrapené a ranéné.” (DA 504; TV 320.321)

K tématu je mozné precist si kapitolu Modlitba za nemocné z knihy Zivot naplnény pokojem a kapito-
lu Nastroje zla z knihy Velké drama vék.

Otdzky k rozhovoru

1. Existuje ve vasem Zivoté obdobi, kdy jste byli daleko od Boha a psobili jste bolest sobé, druhym
a svymi hichy i Bohu? Méli jste kolem sebe lidi, ktefi - i kdyz nesouhlasili s tim, jak jedndte - se vdm
snazili pomoci? Jak mohou tyto vzpominky pomoci uvédomit si, Ze lidé okolo nds potfebuiji potésit,
povzbudit a pomoci?

2. Prectéte si pozorné a s modlitbou Jk 5,16. Jaké dlilezité duchovni ponauceni obsahuje tento vers?
Co ndm to fikd o moci modlitby a jeji dileZitosti pro nds duchovni Zivot? Sdilejte spolecné, co vam
modlitba prindsi, jak vnimdte odpovédi na modlitby a jak jste se nauili diivéfovat Bohu i v pfipa-
dech, kdy nedoslo k jejich vyslyseni tak, jak jste si prdi.
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